Université Internationale d(\foga Le présent document certifie que

Eléna Duro

a réussi le programme

Le curriculum de la formation 200 heures inclut : technique, formation et pratique d'asanas, de pranayama et
de méditation ; méthodologie d'enseignement, anatomie et physiologie, philosophie yogique, éthique et style
de vie, et praticum. La graduée en Hatha Yoga est autorisée a utiliser le titre Professeure de yoga certifiée
Diva Yoga.

La Directrice du programme atteste la réussite le 27 décembre 2019
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Maryse Lehoux E-RYT 500
Diva Yoga

www.diva-yoga.com
www.universitedeyoga.com




